
 
ITF Taekwon-Do liitto ry 
 
Kansallisen Tekniikkaseminaari 
 
Muijalan koululla  
Takaniityntie 26 Lohja 
 
Lauantaina 10.9.2022 klo 09.30- 
14.30 
 
Seminaarilla käydään läpi viimeisimmät 
Maailmanliiton Teknisen- ja 
Koulutuskomitean päivitykset.  
Komitea määrittelee miten lajilliset 
tekniikat pitää suorittaa Maailmanliiton 
jäsenmaissa koskien mm. 
vyöarvokokeita, kilpailutekniikoita. Tämä 
koulutus koskee kaikkia harjoituksien 
ohjaajia, graduoisijoita, tuomareita.  
 
Seminaarin hinta on 30 € ITF:n passin 
omaaville ja ilman passia 35 €. Maksu 
pitää suorittaa ITF Taekwon-Do liitto ry: n 
tilille siten että näkyy ennen tapahtumaa: 
FI58 5554 0920 0846 46. 
Ilmoittautumiset  
ITF:n Databasen kautta. 
 
Liitto järjestää jatkossa 2x vuodessa ( 1 
/kausi): 
 
Kansallisen Tekniikkaseminaarin ( 2 
gup- ylöspäin ja/tai treenien vetäjät, 
tuomarit, kilpailijat seuroittain): 
seminaari on fyysistä harjoittelua jossa 
käydään läpi uusimmat maailmanliiton 
teknisen komitean täydennykset ja 
päivitykset läpi 
 
Kansallisen Instructor-seminaarin jossa 
on myös teoriaa ( etiketti, protokolla, 
voiman teoria jne.) ja loppu fyysistä 
harjoittelua uusista päivityksistä. 
Tarkoitettu 4. dan -> sekä 3.dan 
vyöarvoille joilla vuoden sisällä 
4.dan koe 

 
 
 
 
 
 
 
 
Liiton 
seminaarit koskevat sinua 
jos mm: 
- ohjaat/valmennat Liiton 
alaisissa seuroissa tai 
tapahtumissa 
-aioit korottaa vyöarvoasi 
seuraavan 6kk aikana 
- tuomaroida Liiton alaisissa 
tai kansainvälisissä 
tapahtumissa 
- pyrkiä Maajoukkueen 
jäseneksi 
- kilpailla kotimaisissa- ja 
kansainvälissä tapahtumissa 
 
 
 
Kansallisien Seminaarien vetäjiä ovat 
tällä hetkellä Maailmanliiton päivitykset 
omaavat Ohjaajat: 
Sabunim Antti Ravantti, 5.dan , 
Maajoukkueen Päävalmentaja 
Sabunim Juha Miettinen, 5.dan Liiton 
Tuomarikoulutusvastaava 
Sahyung Jean Feller 8.dan, 
Maailmanliiton Teknisen- ja 
Koulutuskomitean jäsen 
 
 
 
 


